
Die Jubiläumswoche 
Begegnen – Lernen – Feiern 

23.–24.09.2015 Reinhold Ruthe
 „Wege aus der Angst“ 
 Neuendettelsau 

25.09.2015  Institutstag mit Gebhard Weik 
 „Leben in Beziehungen“
 Neuendettelsau 

25.09.2015  Kaminabend  mit Reinhold Ruthe
 18:00 Uhr, Neuendettelsau 

26.09.2015   Symposium und APS-Regionaltag Süd 
 „Hauptsache gesund!?“
  Gunzenhausen 

26.09.2015  Benefi zkonzert mit Waldemar Grab 
 Motto: Ich bin vergnügt, erlöst, befreit
 19:30 Uhr, Gunzenhausen, Hensoltshöhe

27.09.2015  Festgottesdienst in Neuendettelsau 
 09:30 Uhr, Kirche St. Nikolai

28.09.2015  Dr. Martin Grabe
 Psychosomatische Störungen 
 Neuendettelsau  

Hauptsache gesund !?
Symposium und 
APS-Regionaltagung Süd
Samstag, 26. September 2015 

Referenten 

Prof. Dr. med. Arnd Barocka, Neurologe, 
Psychiater, Psychotherapeut, Chefarzt und 
Ärztlicher Direktor der Klinik Hohe Mark, 
Oberursel/Frankfurt am Main

Prof. Dr. Henning Freund, Studienleiter M.A. 
Religion und Psychotherapie an der Evange-
lischen Hochschule TABOR in Marburg, Psy-
chotherapeut in eigener Praxis in Heidelberg

Prof. Dr. Johannes Reimer, Professor für 
Missionswissenschaften an der UNISA 
(Südafrika) und an der Theologischen Hoch-
schule Ewersbach 

Jürgen Mette, Master of Theology
Stiftungsmanager (ebs)
2009 Diagnose „Morbus Parkinson“ 
Buchautor: „Alles außer Mikado“

Marion und Christoph Koch, Eltern des 2010 
bei „Wetten, dass…?“ schwer verunglückten 
und heute querschnittsgelähmten 
Samuel Koch

Kontakt 
Stiftungs- und Studienleitung
Dr. (UNISA) Michael Hübner 
09874-66777
Mail: michael.huebner@stiftung-ts.de

Geschäftsführung 
Werner Schäfer 
09146-940481
Mail: werner.schaefer@stiftung-ts.de

Bankverbindung 
Stiftung Therapeutische Seelsorge
Sparkasse Ansbach
IBAN: DE48 7655 0000 0720 0018 17
BIC: BYLADEM1ANS Fo
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Hauptsache gesund!?

Wer wünscht sich nicht, an Leib und Seele gesund zu sein? 
Glück und Gesundheit stellen sich uns als zwei untrennbar 
miteinander verwobene Begriff e dar. Wen sollte es da 
verwundern, dass das Thema Gesundheit dem breiten 
Durchschnitt unserer Gesellschaft viel wert ist, um ent-
weder gesund zu bleiben oder es aber zu werden! Doch 
ist eine intakte Gesundheit wirklich der Weisheit letzter 
Schluss? 

Hauptsache gesund? Diese Fragestellung bildet den 
Schwerpunkt des Symposiums der Stiftung Therapeutische 
Seelsorge: Wie verhält sich die Gesundheit zum  Glücklich-
sein der Menschen? Wie ist Gesundheit aus verschiedenen 
wissenschaftlichen Perspektiven überhaupt zu verstehen 
und welche Bedeutung misst Gottes Wort letztlich der 
menschlichen Gesundheit bei? 

Lassen Sie uns gemeinsam nach einer Antwort suchen: 
Hauptsache gesund!?

Tagungsort
Gemeinschafts-Diakonissen-Mutterhaus 
Hensoltshöhe, Bethelsaal, Hensoltstraße 58
91710 Gunzenhausen

Parkplätze: Siehe Beschilderung Sonnenhof Hensoltshöhe

Kosten 
80 € bei Anmeldung bis zum 30.04.2015
90 € bei Anmeldung bis zum 30.06.2015
99 € bei Anmeldung ab dem 01.07.2015

Die Verpfl egung (Mittagessen, Kaff ee, Tee) ist im Preis 
enthalten. APS Mitglieder erhalten 10 € Rabatt bei Angabe 
ihrer Mitgliedsnummer. Eingeschriebene TS-Studierende 
erhalten ebenfalls 10 € Rabatt. 

Anmeldung 
Sekretariat Stiftung Therapeutische Seelsorge 
Untermainbacher Weg 20 
91186 Büchenbach 
Tel: 09171-70119 
E-Mail: sonja.kittler@stiftung-ts.de 
oder www.stiftung-ts.de

Programm
09:00 Uhr Begrüßung & 25 Jahre Stiftung TS  
 Dr. (UNISA) Michael Hübner/Werner Schäfer 

09:10 Uhr  Hauptsache gesund!? – Ich bin krank! 
Jürgen Mette

09:45 Uhr  Hauptsache gesund!? – Dankbarkeit als 
alternatives Gesundheitskonzept
Prof. Dr. Henning Freund

10:25 Uhr Kaff eepause 

10:45 Uhr  Hauptsache gesund? – Hauptsache dabei! 
Prof. Dr. Johannes Reimer

11:30 Uhr  Seelische Gesundheit – wie funktioniert’s?  
Prof. Dr. Arnd Barocka

12:20 Uhr Mittagspause 

13:30 Uhr  Workshops 
  
Workshop 1  Gebet für Kranke als missionarischer Auftrag 

der Kirche. Prof. Dr. Johannes Reimer 

Workshop 2  „Alles außer Mikado“
 Jürgen Mette liest aus seinem Buch

Workshop 3  Das Versprechen psychischer  Gesundheit – 
eine kritische Analyse von Angeboten des 
Gesundheitsmarktes. Prof. Dr. Arnd  Barocka

Workshop 4  Dankbarkeit als spirituelle und psychologische 
Kraftquelle – eine praktische Anleitung. 
Prof. Dr. Henning Freund

Workshop 5  Change als Chance. Nach Risiken und Neben-
wirkungen: Fragen Sie! Christoph u. Marion Koch

14:45 Uhr Kaff eepause 

15:15 Uhr Podiumsdiskussion zum Tagesthema 

16:45 Uhr Verabschiedung 


