
Liebe APS-Mitglieder und – Freunde, 

 

zum vierten Mal veranstaltet die Akademie 
für Psychotherapie und Seelsorge einen 
Regionaltag Rhein-Ruhr. Schon Termine im 
September 2005, März 2007, und August 
2008 hatten eine große Resonanz und die 
Rückmeldungen der Teilnehmer/Innen sag-
ten, dass die damalige Themenausrichtung 
angekommen war.  Somit war klar, dass 
eine Fortsetzung der Regionaltage  mit wei-
teren Themen folgen muss. 
Im therapeutischen und seelsorgerischen 
Alltag fällt uns auf, dass oftmals trotz intensi-
ver Therapie und Seelsorge ein diffuses tief 
sitzendes Gefühl des Unbehagens und der 
Abhängigkeit bleibt.  
Das Ziel dieses Regionaltages ist die Vorstel-
lung einer tiefenpsychologischen Methode 
zum Umgang mit den eigenen Gefühlen. 
Zur Aussöhnung mit dem Inneren Kind 
kommt es dadurch, dass verletzte Gefühle 
in den Heilungsraum des christlichen Glau-
bens gebracht werden. 
Anne und Gottfried Wenzelmann wollen 
uns seelsorgliche und therapeutische Stra-
tegien vermitteln, die uns als Seelsorger, 
Berater und Therapeuten in unserem beruf-
lichen Kontext weiterbringen.  
Die Einführung in Methoden und Übungen 
zu diesem Thema geben Anleitung zur 
Handhabung in Seelsorge, Beratung und 
Therapie.   
Auf eine rege Beteiligung freut sich 
Manfred Fiolka  im Namen 

der Vorbereitungsgruppe.

Programm 

 
  9.30 Uhr Begrüßung und Vorstellung  

der Referenten: G. Kleinlützum 
  Lobpreis: W. Karch und Team  

 
10.00 Uhr 

 

 

11.00 Uhr 

Referat Teil I:  
„Versöhnung mit dem Inneren Kind“   

Ehepaar Wenzelmann 
Stehkaffee 

11.15 Uhr Referat Teil II 

Ehepaar Wenzelmann 
Rückfragen im Plenum  
 

12.30 Uhr Mittagspause 
(Mittagessen bitte anmelden!) 
 

14.00 Uhr Persönliche Vertiefung 
„Methoden u. praktische Schritte 
zur Versöhnung“ 

(Malen, Brief an das Innere Kind, 
Angebot zum Gespräch) 
Ehepaar Wenzelmann und Team 

15.00 Uhr Kaffeepause 
15.15 Uhr Kleingruppe im Plenum  

mit wechselnder Beteiligung aus  
dem Plenum 
(Innen- und Außengruppe)                        
M. Fiolka 
 
Ergebnissicherung        

G. Kleinlützum 
 

16.10 Uhr 

 
Musikalischer Beitrag   

W. Karch u. Team 
 

16.15 Uhr 

 

17.00 Uhr 

 
Segnung  und Sendung  im Plenum 

 Ehepaar Wenzelmann und Team 
 
Ende 

Mitarbeitende  
 
Manfred Fiolka; Theologe, Sozialtherapeut und  
Supervisor DGSv.  i. R. , Velbert 
Werner Karch; Dipl.-Sozialarbeiter, Musiker,  
Mitarbeiter im Wendepunkt e.V.,  
Abteilung: Betreutes Wohnen, Velbert 
Gerhard Kleinlützum; Heilpädagoge, Theologe mit 
therapeutischen Zusatzausbildungen,  
Geschäftsführer Wendepunkt e.V., Velbert 
 

Die Referenten 
Pfarrer Dr. Gottfried Wenzelmann, Jahrgang 1951,  
seit 1980 in tiefenseelsorglicher Begleitung,  
10 Jahre Seelsorgearbeit mit Schwerpunkt  
„Innere Heilung“ und  „Familienstellen auf bibli-
scher Basis“ auf Schloss Craheim, 10 J. Seminare 
Familienstellen mit Dr. Erwin Scharrer, Fortbildungs-
seminare mit Rolf Gersdorf  („Leben im Kontext“) 
zum Thema „Familienstellen und Innere Heilung“, 
Publikation „Innere Heilung. Theologische Grund-
legung und seelsorgerliche Praxis“ / 7.Auflage 
 2010.  
Anne Wenzelmann, Jahrgang 1952, Theologin,  
seit 30 Jahren in der Erwachsenenbildung, unter  
anderem in Heilungsseminaren auf Schloss Cra-
heim, seit 1988 in tiefenseelsorglicher Begleitung. 
 
Die Akademie für Psychotherapie und Seelsorge 
möchte Begegnungen zwischen Psychotherapie 
und christlicher Seelsorge in Wissenschaft und 
Praxis fördern.  Sie nimmt ihre Aufgaben wahr 
über die Vorbereitung und Durchführung von 
wissenschaftlichen Seminaren, Tagungen und 
Kongressen und über die Förderung von For-
schungsprojekten im Bereich Psychotherapie und 
Seelsorge. 
Insofern soll auch dieser Regionaltag über eine 
fachliche Fortbildung im eigentlichen Sinne hinaus 
ein Rahmen sein, der gute Begegnungen und 
Erfahrungsaustausch möglich macht.  



Anmeldung: 
 

Bitte spätestens bis zum 01.09.11 verbindlich 
anmelden  
• per Karte, Tel. oder E-Mail 
• bitte mit vollständigem Namen, Adresse 

einschl. E-Mail und Berufsbezeichnung  
• bitte unbedingt angeben:  
      Mittagessen ja oder nein 
 
bei: 
Sigrid Schneider  
Unteraue 2, 35066 Frankenberg 
E-Mail: info@AkademiePS.de 
Tel.: 0 64 51 – 21 09 04 
 
Anmeldebestätigungen werden nicht ver-
schickt. 
 
Teilnahmegebühr: 
 
25,- Euro, für APS-Mitglieder 20,- Euro, bitte bei 
Ankunft bezahlen.  Studierende und 
Arbeitssuchende jeweils die Hälfte. 
Kaffee u. Kuchen ist inbegriffen 
Mittagessen 6,- Euro zusätzlich. 
 
Am Tag sind wir telefonisch unter folgender 
Nummer erreichbar: 0137/ 88 61 45 46 

 
Veranstalter der Tagung: 

 
 

in Zusammenarbeit mit 

Wendepunkt e.V. 
Rehazentrum  Velbert 
 
 

 
 
„Herr, mein guter Gott,  
aus dir entspringt alles Leben:  
einzigartig und unverwechselbar bin ich darin 
in allem was dazu gehört,  
in meinen Stärken und Schwächen, 
in meinen Erfolgen und Defiziten.“  
(aus einem Gebet) 
 
Anreise 

mit dem PKW: 

      Autobahn A 46, Wuppertal/ Sonnborner Kreuz   
      Richtung Essen / Velbert auf A 535.                

Abfahrt Velbert-Tönisheide; Richtung Velbert-Langenberg. 
Durch Langenberg Richtung Essen. Die Bonsfelderstraße in 
Langenberg geht in die  
Kohlenstraße  über.   

 
mit der Bahn: 

S-Bahn S 9 von Essen Hbf. oder Wuppertal  Hbf.  
nach Velbert-Nierenhof.  
Vom Bahnhof Nierenhof ortseinwärts  auf die  
Bonsfelderstraße links in die Kohlenstraße 46 
ca. 8 Min. Fußweg. 
 

 
 

Regionaltag 
Rhein-Ruhr 2011 
 
Samstag, 17. September 2011 
9.30 – 17.00 Uhr 
 

„Aussöhnung mit dem  

Inneren Kind“ 
Eine tiefenpsychologische Methode  

zum Umgang mit den eigenen Gefüh-

len. 

 
Ev. Kirche 
Kohlenstrasse 46 
42555 Velbert-Nierenhof 
 
 
Freitag, 16. 09. um 19.30 Uhr 
Abend der Gemeinde mit Ehepaar Wenzelmann 
in der Ev. Kirche, Nierenhof 
Thema: „Heilung der Erinnerungen 
Lebensfreude statt Lebenskampf“ 


