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Gruppe für Frauen,  
die befreit mit sich  

und anderen  
leben wollen. 

Bei Rückfragen zur Frauen-Gruppe 
„Liebe dich selbst“ wenden Sie sich bitte an: 
 
 
standUp e.V. 
Monika Glöckl 
 
Email: monika.gloeckl@standupev.de 
Tel.: 0212 - 60728 - im Bedarfsfall bitte auf 
den AB sprechen 
 
 
 
Infos: www.standUpev.org 
 
 
 
 
 
Ihre Anmeldung wird bestätigt. 
 
Maximal 10 Teilnehmer 
Anmeldeschluss 01.10.2010 
 
 
 
 
 
 
Bezahlung erfolgt nach Erhalt  
der Rechnung 
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Anmeldung auch an: 
 monika.gloeckl@standupev.de 

a b  Ok t o b e r  2 0 1 0  

Seelsorge und Beratung Seelsorge und Beratung Seelsorge und Beratung 

In Zusammenarbeit mit 

„Liebe dich selbst“ 

Gruppe 
für Frauen 
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Abendgruppe für Frauen: 

„Liebe dich selbst“ 

 

 

Themenschwerpunkte: 

 Mein Bild von mir 

 Gottes Bild von mir 

 Beziehungen gestalten 

 Loslassen und festhalten 

 Meine Schönheit entdecken 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zur  
Abendgruppe „Liebe dich selbst“  
ab 26.10.2010 in Solingen an. 
 
Name: 

Vorname:                                          Geburtsjahr: 

Straße, Hausnummer: 

Postleitzahl, Ort: 

Telefon / Fax: 

Email 

Gemeinde, Kirche, sonstiges: 

Datum: 

Unterschrift 

Annette Reitz 
Lebt in Wuppertal 

Ledig 

Begleitende Seelsorgerin 

Krankenschwester 

  

 

  
  

 

Monika Glöckl 
Lebt in Solingen 

verheiratet 

Drei Kinder 

Psychologische Beraterin (ALH) 

Verhaltenstraining 

Coaching 

Fortbildung in Lebensberatung (Elijah-

House) 

 

 Wann: 9x 
Jeweils dienstags von 19:00 - 21:00 Uhr: 

  26.10.2010 22.03.2011 

  23.11.2010 19.04.2011 

  21.12.2010 17.05.2011 

   25.01.2011 21.06.2011 

   22.02.2011 

 Wo: 

Beratungsstelle standUp e.V.  

Löhdorfer Straße 98 

42699 Solingen-Aufderhöhe 

 Wer: 
Für Frauen die in den alltäglichen und dennoch 

unterschiedlichsten Herausforderungen ihren 

Stand einnehmen wollen. 

 Wieviel: 
Pro Abend 25,- ú . D.h. gesamt 225,- ú. Die Grup-

pe kann nur komplett gebucht werden 

(Ratenzahlung möglich). 

A n m e l d u n g  

Abendgruppe für Frauen: „Liebe dich selbst“ 

In Zusammenarbeit mit 

mailto:peter.gloeckl@standupev.de

