
Anmeldung 
 

Ich melde mich verbindlich zum 
 befreit-leben-Seminar ab 24.10.2010 an 

 
Name: ______________________________        
 
Vorname: ______________________________    
 
Alter:  ______________________________           
 
Strasse: ______________________________     
               
PLZ/Ort: ______________________________        
            
Telefon: ______________________________                 
         
Mail:  ______________________________                                    
 
Gemeinde: ______________________________              
 
Datum:  ______________________________                        
 
 
 
Unterschrift: ______________________________             
 
 
 
 
 
 
Ich bin auf das Seminar aufmerksam geworden 
durch/Bemerkungen 
 
 

 

 
 
 
 
 

Seminarbeginn Sonntag, 24.Oktober 2010      
     Anreise 14.00 -15.00 Uhr         
 
Seminarende        Freitag, 29. Oktober 2010 

    Abreise  ca. 13:30 Uhr                      
 
Seminarort  Familienferienstätte Dorfweil              

 Auf der Mauer 5       
       61389 Dorfweil/Taunus                           
    www.ffs-dorfweil.de                               
 
 
Seminarkosten     EUR 410.- 
Der Preis beinhaltet Vollpension für 5 Tage, 
Seminargebühr und Kursunterlagen 
 
 
Teilnahmebedingungen 
Wir führen ein Vorgespräch mit jeder/m 
TeilnehmerIn 
Einzahlung der Anmeldegebühr von € 150.-  bis 
15.07.2010 
Restzahlung von € 260.- bis zum 31.8.2010 
 
 
Anmeldeschluss 15.07.2010 
Eine spätere Anmeldung ist nach Verfügbarkeit 
der Plätze und nach Absprache möglich 
 
 
Die Anzahlung von € 150.- wird verrechnet, 
jedoch bei Rücktritt nicht erstattet. 
Bei Absage nach dem 31.08.2010 kann die 
gesamte Seminargebühr nicht zurückerstattet 
werden 
 
 
Bankverbindung 
Silvia van der Bosch – Frankfurter Sparkasse – 
BLZ 500 502 01- 
KTO Nr. 161022173 – Verwendungszweck: 
Seminarwoche befreit leben 2010 

 

 

 

 
 
 

“Wenn euch nun der Sohn 
freimacht, so seid ihr wirklich 

frei” Joh.8:36 
 

 
  
     
 
 
 

Seminarwoche 
 

 
24.-29.Oktober 2010 

Dorfweil/Taunus 
 
 



 
 
Die Organisation befreit leben bietet Menschen 
einen biblisch orientierten Weg, um Missbrauch 
im eigenen Leben zu bewältigen. 
 
 
 
Die 5-tägige Seminarwoche dient dazu, Männer 
und Frauen anzusprechen, die in ihrer 
Vergangenheit Missbrauch im sexuellen, 
körperlichen, emotionalen oder geistlichen 
Bereich erlebt haben und die bereit sind, mit 
Gottes Hilfe Wege der Veränderung zu gehen. 

 
 
 
Ablauf eines Seminartages 
Lobpreis und Impulsreferate im Plenum wechseln 
mit persönlichem Austausch in der Kleingruppe 
ab. 
 
 
Die Impulsreferate machen uns die 
Auswirkungen von seelischen Verletzungen und 
dabei besonders vom Missbrauch in unserem 
Leben bewusst. Wir werden entdecken, wie sie 
unser Bild von Gott, uns selbst und anderen 
verzerrt haben. Zudem bekommen wir Impulse, 
wie wir einen Weg der Wiederherstellung gehen 
können. 
 
 
Die Kleingruppe will uns einen Raum der 
Geborgenheit und Schutz bieten. In einer 
Atmosphäre des Vertrauens können wir es 
einüben, uns offen miteinander auszutauschen, 
und uns gegenseitig ermutigen, uns auf den 
Prozess des Heilwerdens einzulassen. Die 
Begleitung der Kleingruppen erfolgt durch 
erfahrene GruppenleiterInnen. 

 
 
 

 
 
Themen sind unter anderem: 
 

• Auswirkungen von Missbrauch 
• Umgang mit Zorn und Schuld 
• Befreit von Scham leben lernen 
• Entwicklung einer gesunden Beziehungsfähigkeit 

• Entwicklung der Identität 

• Frei werden von der Vergangenheit 
 
 
Teilnehmerzahl 
max. 12-18 TeilnehmerInnen 
 
 
 
Seminarleitung 
 
Antje Runne 
Christliche Therapeutin (IGNIS, HPG) 
 
Susanne Hoehle 
Christliche Beraterin (IGNIS) 
Dipl. Sozialpädagogin (FH) 
 
und weitere MitarbeiterInnen 
 

 
 
 
 
Weitere Information 
Antje Runne 
Tel.: 069-65004996 
(Di.-Fr. von 8.00 bis 9.00) 
antje.runne@ web.de 
 
 
www.befreitleben.org 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                               


