
 

Inhalt 
 
 Beziehungsdynamiken entdecken und 

verstehen 
 

 Männer sind anders und Frau auch – 
warum das gut und bereichernd ist 
 

 Schweigen der Lämmer oder röhrender 
Hirsch? Wie Kommunikation gelingen kann 
 

 Wie sag ich´s meinem Partner? 
Kritisieren ohne zu verletzen  
 

 7 Lügen der Liebe, 8 Ermutigungen, 
9 Beziehungskiller 
 

 bei Anderen scheint es doch auch zu 
klappen... vom Mythos des grünen Grases 
 
 
 
 
 
 

Veranstalter       
                            
 

 
Beratungspraxis Impuls 
 

Beratung – Coaching – Schulung - Supervision 
 

 

Elisabeth H. Knoth 

Matthias G. Knoth 

Eisenacher Straße 3, 08525 Plauen 
Telefon:  03741 – 708230  
Mobil:     0179-5333091 
E-Mail:    info@beratung-knoth.de 
Internet: www.beratung-knoth.de 
 

Psychotherapie (HPG), Seelsorger (Dipl.), Supervisor, 
Coach, Leiter Familienaufstellung, Trainer für PREPARE 
/ ENRICH, Lebens- und Sozialberaterin 

 
 
 
 

 Ehe / Partnerschaft  
 
 
 

Kleine Eheschule, Teil I +II: 
 

28.04. und 29.9.2010 
 
 
 

Fresh up für Ehe- und Partnerschaft 

inklusive Candle light Dinner: 
 

 7.-8. Mai 2010 
 
 

in Plauen 
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Ehe / Partnerschaft  
 
Mit den allerbesten Vorsätzen haben Sie 
sich für eine gemeinsame Beziehung 
entschieden. Der Himmel hing voller 
Geigen. Inzwischen sind Sie in der 
Normalität angekommen und erste 
Misstöne sind zu vernehmen. 
 
Viele äußere Dinge beeinflussen die 
Partnerschaft und das Kribbeln im Bauch 
hat sich verabschiedet. Sie merken, dass 
Partnerschaft auch anstrengend sein 
kann.  
 
In diesem Seminar wollen wir uns mit 
den spannenden Themen der Beziehung 
auseinandersetzen. Sie bekommen 
Anregungen für ein gutes Miteinander 
und praktische Anleitungen für den 
Alltag. Natürlich gibt es auch Zeit für 
Gespräche.  
 
Das Seminar gibt neuen Schwung, Ideen, 
und Orientierung und schärft das 
Bewusstsein für ganz neue Möglichkeiten 
im Umgang miteinander.  
 
 

Haben Sie das Bedürfnis, aktiv etwas für 
die  Verbesserung ihrer Partnerschaft zu 
tun? 
Melden Sie sich jetzt an und genießen Sie 
die Frühjahrs-Kur für ihr Partnerschaft! 

 
 

 

 

 

Struktur 
 
Bei den Abendseminaren können Sie sich 
auf einen lebensnahen und anschaulichen 
Vortrag freuen. Anschließend haben Sie die 
Möglichkeit für persönliche Rückfragen und 
Diskussion. 
 
Das zweitägige Seminar besteht aus 
verschieden Teilen: Vortrag, aktive 
Übungen zu zweit allein, Rückfrage- und 
Diskussionsmöglichkeit und zum Abschluss 
ein Candle light Dinner.  
 
 

Leitungsteam 
 

Elisabeth H. und Matthias G. Knoth, 
Plauen 
 
 

Termin 
 

Kleine Eheschule:  

Teil I: 28.04. und Teil II: 29.9.2010 
jeweils von 19.00 –21,15 Uhr 
 

Fresh up für Ehe und Partnerschaft 

7.-8.05.2010-01-28 
von Fr. 19.99- Sa 21.00 Uhr 
 

Anmeldeschluss: 14 Tage vor Beginn 
 
 

Kosten 
 

Seminargebühr pro Person: 
Abendveranstaltung: 20,00 € 
Eheseminar inklusive Dinner: 85,00 € 
 
Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie weitere 
Informationen zugesandt. 
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