
 
Gott möchte uns weder im Ges-
tern noch im Morgen, sondern im 
Heute begegnen. Denn Gott ist 
ein Gott der Gegenwart. Sein 
Name ist "Ich bin da", was be-
deutet, dass er in jedem Augen-
blick da ist.  
Wie er gestern da war, so wird er 
auch morgen da sein. Aber be-
gegnen will er uns immer im Jetzt. 
Denn jedes Jetzt ist zugleich ein 
Augenblick der Ewigkeit, ein ewi-
ger Moment.  
Es ist schwierig, Gottes Reden ins 
Morgen zu verschieben oder nur 
aus dem Gestern zu leben. Gottes 
Wort reicht für das Heute, was 
morgen wichtig ist, wird er uns 
morgen mitteilen. Genauso wie er 
uns alles Nötige für das Gestern 
mitgegeben hat.  
Zugleich lädt er uns ein, selbst 
ganz im Hier und Jetzt zu sein und 
ihm dort zu begegnen. Dazu ist es 
wichtig, dass wir im Kontakt mit 
uns selbst sind, dass wir selbst 
im Hier und Jetzt sind.

Praxisorientierte 
Kompetenz er-
werben

Systemische Seelsorge
Inhalte:  
Grundlagen der Seelsorge  
Gängige Seelsorge-, Beratungs- und Therapie-
ansätze; Grundlagen der Kommunikation, der 
Psychologie und Theologie; Angebot und Set-
ting 
Zentrale Methode: Wunderfrage, Skulptur  

Die Persönlichkeit des Seelsorgers – und was 
Pferde dazu sagen  
Rollenklärung; Nähe & Distanz, Klarheit & 
Kommunikation, Harmonie & Konflikte; Aspek-
te der Selbstfürsorge 
Zentrale Methode: Neben dem Pferd ist es die 
Arbeit mit Positionen.  

Was unsere Gefühle über Gott aussagen 
Gottesbild & Menschenbild – Ebenbild Gottes; 
Basisgefühle, Verzerrungen und angemessener 
Umgang  
Zentrale Methode: Externalisieren, Teilearbeit  

Wann der Glaube trägt – und was, wenn nicht  
Psychopathologische Grundlagen, z.B. 
Süchte . Wahnhafte Störungen . Depressionen 
. Zwänge . Ängste . Trauma . Psychosomatik . 
Magersucht . Bulimie  
Zentrale Methode: Skalieren, körperorientierte 
Methoden  

Wenn die Herausforderung zur Krise mutiert-
Gespräche und Krisenintervention bei Krank-
heit, Verlust, Sterben oder Tod.  
Zentrale Methode: Notfall-Instrumente, Le-
benslinie  

Seelsorge „Beziehungsweise“ 
Herkunfstamilie, Paar- und Familienseelsorge, 
Kinder-, Jugendseelsorge, Gruppen  
Zentrale Methode: Zirkuläre Fragen, Geno-
gramm 



Systemische Seel- 
sorge praktisch  
Wer wünscht sich das nicht? Ein-
fach mal Raum zu haben, wo je-
mand einfühlsam zuhört, sortieren 
hilft und neue Perspektiven auf-
zeigt. Doch wie geht das eigent-
lich?  
An diesen sechs Wochenenden 
werden Sie grundlegende Inhalte 
und Kompetenzen einer hand-
lungs- und praxisorientierten 
Seelsorge vermittelt bekommen.  

Zu jedem in sich abgeschlossenen 
Themenblock werden Fallbeispiele 
präsentiert und supervidiert und 
mindestens eine zentrale Methode 
eingeübt.  

Zwischen dem 1. und 3. sollten 
zwei Einzeltermine sowie der 
Birkmantest stattgefunden haben.  

Das 2. Wochenende zur Klärung 
der eigenen Rolle wird auf einem 
Hof in Oberkrämer mit Pferden 
stattfinden.  

Dr. Sabine Schröder (1965), Theologin, Referen-
tin, Autorin, Coachin und Therapeutin (HeilPrG), 
ist erfahrene Referentin von Seminaren mit Ju-
gendlichen, Studierenden und Erwachsenen in 
verschiedenen Weiterbildungen. 

In meiner Beratung geht es auch immer wieder 
um einen lebensnahen Glauben. Nachdem ich 
auch viele Seelsorger selbst ausgebildet habe, 
veröffentlichte ich meine Erfahrungen 2015 in 
dem Buch „Systemische Seelsorge praktisch“. 

Termine, Preise und Ort für Kurs 2020 / 2021 

Termine:  
(1) 17./18.01.2020 (Fr/Sa)  
(2) 21./22.05.2020 (Do/Fr!!)* 
(3) 13./14.11.2020 (Fr/Sa) 
(4) 19.(20.02.2021 (Fr/Sa) 
(5) 21./22.05.2021 (Fr/Sa) 
(6) 12./13.11.2021 (Fr/Sa) 

Freitag 16.00 bis 19.30 Uhr und  
Samstag 09.00 bis 17.00 Uhr 

*Beginn am Donnerstag bereits um 10.00 Uhr –  
Donnerstag und Freitag jeweils 10.00 bis 17.00 
Uhr – Ort: 16727 Oberkrämer 

Preise:  

Kosten Komplettzahlung: €660,00 
   Frühbucherrabatt (bis 31.10.2019): €650,00 
Kosten jährliche Zahlung: 2x €345,00  
   Frühbucherrabatt (bis 31.10.2019) 2x 340,00 

Ratenzahlung 23x €30,00  
(Seminargebühr; Getränke und Snacks, Raum, 
Pferde, 2. Pferdecoach) 
Nicht enthalten: Übernachtung, Verpflegung, 
Einzelgespräche und Birkman-Test  

6 bis maximal 11 TeilnehmerInnen –  

Ort: Fachpraxis Dallgower Str 9, Falkensee 

Anmeldung für das Seminar: 
T: 0176 61393182 
W: www.sabineschroeder.de/aktuell.php 
E: post@sabineschroeder.de 

Empfohlene Lektüre: 
Schröder, Sabine: Systemische Seelsorge prak-
tisch. Im Spannungsfeld zwischen sichtbarer und 
unsichtbarer Wirklichkeit. Francke-Verlag.  

Empfohlener Persönlichkeitstest:  
Birkman (Wir können lizensierte Coaches emp-
fehlen) 
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