Susanne Krieger

Systemische
Therapeutin

In der Aufstellungsarbeit berthrt mich
immer wieder, dass Gefuhle und Darstellungen stellvertre-
tend erlebt werden. Dem Aufsteller stehen diese Erfah-
rungen anschlieBend als Ressourcen zur Verfligung und
koénnen flr den weiteren Beratungsprozess von grof3er
Bedeutung werden.

Diese Methode ist fiir den Aufsteller ebenso wie fiir die
Stellvertreter eine interessante und bereichernde Selbster-
fahrung.

Aufstellungsarbeit

In zwei Selbsterfahrungsseminaren werden einzelne Kurs-
teilnehmer Erfahrungen aus einem ihrer Bezugssysteme vi-
suell darstellen. Im gemeinsamen Gesprach mit der Semi-
narleiterin kdnnen so Muster und verborgene Geflhle ent-
deckt und erste Schritte fur Veranderung entwickelt wer-
den.

So erhalten Sie die Mdglichkeit,

e Muster und Regeln in Systemen kennen und
einschatzen zu lernen,

e zu erleben, wie Menschen neue Schritte im
Umgang mit Gruppen und Systemen entwi-
ckeln,

e  Erfahrungen mit der Aufstellungsarbeit zu ma-
chen,

e  Gottes Herz fiir Gruppen und Systeme, aber
auch fiir den einzelnen in der gemeinsamen
Arbeit neu zu entdecken.
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Wir glauben, dass mit Gottes Hilfe Leben besser gelingt.
Und wir glauben, dass mit psychologischer Reflexion
Glauben besser gelingt.

Seit mehr als 30 Jahren arbeiten wir mit Begeisterung
und fachlich fundiert an einer fruchtbaren Verbindung
von Glaube und Psychologie. Unsere Erfahrung geben
wir an alle weiter, die beruflich oder ehrenamtlich fiir
Menschen da sein wollen.

Katrin Kroll,
NENREEVle}

,Die Arbeit mit Aufstellungen ist immer
wieder spannend und herausfordernd. Wir machen sichtbar,
wie wir Gruppen und Systeme erleben, und erhalten wichtige
Impulse fir unsere nachsten Schritte. Eine bereichernde Erfah-
rung fir Aufstellende, Beobachter und Berater.”

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Anmeldung an: Annette Soldan
Tel. 09321 - 1330-44 (vormittags)
annette.soldan@ignis.de
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Sichtbar machen.
Wahrnehmen.
Verstehen.

IGNIS Akademie
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Selbsterfahrungsseminare
Aufstellungsarbeit...

Die zwei Seminare 6ffnen einen Raum, Erfahrungen mit Syste-
men zu visualisieren und zu bearbeiten. Durch die Mithilfe
von aufstellenden Personen kdnnen Muster und Regeln sicht-
bar werden, die sonst eher unbemerkt und unausgesprochen
im System (z.B. der Familie, dem Team, dem Hauskreis oder
der Gemeinde) wirken.

Neben der Selbsterfahrungsarbeit wird auch die Methode der
Aufstellung gut vorgestellt und wir klaren auftauchende Fra-
gen.

Gemeinsam erleben wir, dass Erfahrungen in und mit Grup-
pen nicht unbeeinflussbar sind. Und wir kénnen zusammen
Gottes Ideen fur unser Leben in Gruppen und Systemen ganz
neu greifen lernen.

Der Kurs richtet sich an Menschen,

» die ihre eigenen Systeme (Familie, Team, Gemeinde
etc.) ,aufstellen” und neue Schritte erarbeiten moch-
ten,

» die ihre Klienten zu dem Seminar begleiten mdch-
ten,

» die weitere Erfahrungen mit der Aufstellungsarbeit
sammeln mochten.
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Die Seminartage Das Wichtigste in Kirze

An jeweils zweimal zwei Seminartagen wird Katrin Kroll Auf-
stellungen anleiten. Neben der Selbsterfahrungsarbeit mit den
Aufstellungen wird viel Zeit sein, die Erfahrungen gemeinsam
auszuwerten und das Arbeiten mit Aufstellungen auch in der
Theorie kennenzulernen.

Selbsterfahrungsseminare,
Aufstellungsarbeit erleben und lernen
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Erfahrene Therapeutin und Seminarleiterin,

. . . . . Unterstutzung fur eigene Prozesse
Die beiden Seminare sind einzeln zu buchen. 9 9

Bitte geben Sie bei hrer Anmeldung an, ob Sie selbst aufstel-
len mdchten oder nicht. Es gibt fur jedes Doppeltagesseminar
die Moglichkeit, dass acht Personen eigene Themen einbrin-
gen. Bis zu zehn weitere Personen kdnnen als Begleiter, auf-
stellende Personen oder Beisitzer dabei sein.

Seminare, 02.-03.09.2021 | Do 9:00 — Fr 17:00
01.-02.12.2021 | Mi 9:00 — Do 16:00

Ort: IGNIS-Akademie,
Kanzler-Sturtzel-Str. 2, 97318 Kitzingen

» 9 99

Kosten: 300,—/250,— € mit/ohne eigene Auf-
Termine stellung, 10% Frihbucherrabatt bis 31.07.2021

» 02.-03.09.2021| Do 9:00 — Fr 17:00
Schwerpunkt ,Familiensysteme”

» 01.-02.12.2021 | Mi 9:00 - Do 16:00 Anmeldung
Schwerpunkt ,Gruppensysteme” (in Arbeit, Ge- .Selbsterfahrungsseminar Aufstellungsarbeit.”
meinde, Verein...) Bitte an Annette Soldan schicken oder mailen
Bitte beachten: Die beiden Seminare sind Selbsterfahrungs- Vorname, Nachname
seminare und stellen keine Ausbildung zur selbstandigen Be-
ratungsarbeit mit Aufstellungen dar.
StraBe

Die Kursleiterin

Postleitzahl, Ort

Katrin Kroll ist Heilpraktikerin ftr Psycho-
therapie und hat an der IGNIS Akademie

. . . . . . E-Mail Telefon
fur Psychologie studiert. Sie arbeitet seit
vielen Jahren als Dozentin und psycho-
therapeUtiSCh mit Kindem, JUgendliChen O Mit eigener Aufstellung 0 02. - 03.09.2021
und Familien in eigener Praxis. O Begleiter, Beisitzer 0 01. - 02.12.2021

Ich akzeptiere die allgemeinen Geschéftsbedingungen der IGNIS Akademie (www.ignis.de/
agb) und stimme der Nutzung meiner Daten nach den Vorgaben der DSGVO zu.

Melden Sie sich an...

...und falls noch Fragen offen sind: Unsere Verwaltung hilft
lhnen gerne weiter. (Adresse siehe Ruckseite)

Datum, Unterschrift



